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Infrarot - UV



„Wir nutzen 
die Kraft 

der Sonne“
Sunshower-Team

Jeder kennt das belebende Gefühl von einem sonnigen 
Tag. Die Sonne spendet Wärme, gibt sofort Energie und 
sorgt für unser Wohlbefinden. Da steckt jedoch mehr als 
nur ein Gefühl dahinter! Denn Sonnenlicht nährt und pflegt 
unseren Körper. UV-Licht sorgt für die 
Bildung von Vitamin D, es stärkt die Ab-
wehrkräfte. Sonnenlicht wärmt und un-
ser Körper entspannt sich. Diese Kraft 
des Sonnenlichts nutzt Sunshower für 
seine Produkte. Sunshower macht es 
möglich, dieses belebende Licht auch 
innerhalb unseres Zuhauses zu nutzen 
und sich daran zu erfreuen. 

Sunshower ist ein innovatives niederländisches Unterneh-
men, das von den Ingenieuren Merijn Wegdam und Oscar 
Meijer gegründet wurde. Die belebende Kraft des Sonnen-
lichts hat das Duo dazu inspiriert, ein ganz neues Produkt zu 
entwickeln: Sonnenlicht beim Duschen. 
Mit seinen Produkten will das Unternehmen unter dem Mot-
to Create your own Sunshine! zu einer besseren Gesundheit 
und mehr Freude am Leben beitragen.

Innovation und Development
Dieses Start-up aus dem Jahr 2003 hat sich inzwischen zu 
einem professionellen Unternehmen mit einem Produktan-
gebot entwickelt, das fortwährend verbessert, weiterentwic-
kelt und ergänzt wird. 

Neben den Produkten zur Förderung der Gesundheit stellt 
Sunshower auch medizinische Spezialgeräte her, bei denen 
Licht zur Behandlung von Hautkrankheiten eingesetzt wird. 
Sunshower Medical ist das innovative Schwesterunterneh-

men zur Entwicklung und Anwendung 
von Lichttherapie für zu Hause. 

Zusammenarbeit 
mit Gesundheitsexperten 
Sunshower entwickelt seine Produkte in 
Zusammenarbeit mit TNO* und Gesund-
heitsexperten von LUMC und VUMC**. 
Experten und Wissenschaftler bestäti-
gen, dass UV-Licht und Infrarotstrahlung 

bei vernünftigem Gebrauch viele gesundheitliche Vorteile 
bringt. So lindert Infrarotstrahlung Muskelschmerzen und 
Steifheit, hilft bei der Schmerzbehandlung und sorgt für sch-
nellere Beweglichkeit bei Rheuma. UV-Licht ist verantwort-
lich für die Bildung von Vitamin D, wodurch unsere Abwehr-
kräfte gestärkt werden und unsere Energie zunimmt.

Strenge Vorschriften
Einzigartig ist, dass die Produkte von Sunshower in der Du-
sche installiert werden. So werden Lichttherapie und die 
tägliche Dusche miteinander kombiniert. Selbstverständlich 
sind die Produkte geprüft und sie erfüllen alle strengen Vor-
schriften der EU-Richtlinien für Installationsarbeiten. Außer-
dem sind die Produkte von Sunshower von europäischen 
Prüfungsinstituten geprüft und tragen das CE-Kennzeichen. 

Sunshower.

Feel the 
energy, warmth 

and pleasure 
of the sun

*  �	� Unabhängiges niederländisches Forschungsinstitut für angewandte Naturwissenschaftliche Forschungen. 

** 	A kademisches Krankenhaus und medizinische Fakultät in Leiden und in Amsterdam (Niederlande). 



wake up
sunshine

•	� Modell nur mit Infrarotstrahlung oder in  
Kombination mit UV-Licht

•	� Getestet und entwickelt in Zusammenarbeit mit 
Gesundheitsexperten und Wissenschaftlern

•	� Lichttherapie beim Duschen 

•	� Kann im Neubau eingebaut werden, ist aber 
auch nachrüstbar in einer vorhandenen Dusche

•	� Infrarotstrahlung entspannt, regt den Kreislauf 
an und lindert Schmerzen

•	� UV-Licht fördert die Bildung von Vitamin D,  
gibt Energie und steigert die Abwehrkräfte



Sonne, Quelle des Lebens 
Die Sonne ist eine Lebensquelle. Das Sonnenlicht 
nährt uns und gibt uns Energie. Das ultraviolette 
Licht sorgt dafür, dass unser Körper Vitamin D bil-
det. Dieses Vitamin stärkt unsere Abwehrkräfte. Ein-
mal täglich Sonnenlicht ausgesetzt zu sein, ist für 
unser allgemeines Wohlbefinden wichtig. Und eine 
kleine Dosis UV-Licht täglich ist erwiesenermaßen 
unschädlich. 

Sonnenlicht ist die poetische Bezeichnung für den 
naturwissenschaftlichen Begriff Ultraviolett. Son-
nenlicht besteht aus UV-A und UV-B-Strahlen. Dabei 
handelt es sich um Strahlen mit jeweils ihrer eigenen 
Wirkung und ihrer eigenen Frequenz. Diese Fre-
quenzen können wir nachahmen, sodass wir uns an 
einem bewölkten Tag im Winter oder wenn wir uns 
gezwungenerweise im Haus aufhalten müssen, mit 
dem wohltuenden UV-Licht versorgen können. Das 
ist nicht unwichtig, wenn wir die vielen Gesundheit-
saspekte von Ultraviolett näher betrachten. 
Kurz gesagt, UV-Licht ist von wesentlicher Bedeutung 
für viele vitale Funktionen unseres Körpers, denn es 
reguliert unseren Biorhythmus, sorgt für eine gesun-
de Hormonproduktion und die Bildung von Vitamin 
D. Außerdem stimuliert Ultraviolett die Produktion 
von Pigmenten und Melanine, den natürlichen Be-
schützern vor Sonnenlicht. Ferner hat UV-Licht eine 
therapeutische Wirkung und kann bei chronischen 
Hautkrankheiten, z.B. Psoriasis, Ekzem und Sonnen-
allergie, eingesetzt werden. 

Quelle zur Bildung von Vitamin D

Sonnenlicht ist die wichtigste Quelle für die Bildung 
von Vitamin D3 durch die Haut. Es ist eins der weni-
gen Vitamine, das unser Körper selbst bilden kann, 
und zwar vor allem zwischen März und Oktober mit 
einem Höhepunkt, der zwischen Mai und August liegt. 
Die Bildung von Vitamin D ist am niedrigsten oder 
sogar abwesend im November, Dezember, Januar 
und Februar. Dies bedeutet, dass der Körper pro Jahr 
vier Monate lang - oder ein Drittel des Jahres - zu 
wenig Vitamin D bildet. Die Abwesenheit von Son-
nenlicht während dieser Herbst- und Wintermonate 
oder an sonnenlosen Tagen kann von Sunshower ers-
etzt werden, so dass der Vitamin D-Spiegel auf dem 
erforderlichen Niveau bleibt. UV-Licht - ob es nun 
von der Sonne oder von einer Lichtquelle stammt - 
ist immer und überall in der Lage, unseren Körper zu 
nähren und mit Energie zu versorgen. 

Positiver Effekt auf das Energieniveau

Eine tägliche Portion UV-Licht ist kein überflüssiger 
Luxus. UV-Strahlen bieten immerhin mehr Vorteile 
als nur die Bildung von Vitamin D. UV-Licht hat eine 
positive Auswirkung auf unser Energieniveau. Wenn 
man Licht ausgesetzt ist, beeinflusst das die Bereiche 
unseres Gehirns, die für Aufmerksamkeit und kog-
nitive Aufnahmefähigkeit zuständig sind. Licht kann 

Schläfrigkeit verhindern und unsere Reaktionsfähig-
keit verbessern. 
Das energiegeladene Gefühl spüren wir vor allem im 
Sommer. Die Tage werden länger und wir empfangen 
mehr Sonnenlicht. Es gibt uns mehr Vitalität. Das all-
gemeine Gefühl von Wohlbefinden ist größer, je mehr 
wir dem Sonnenlicht ausgesetzt sind. 

Positive Auswirkung auf den Tag- 
und Nachtrhythmus

Die tatsächliche und bildliche Schattenseite spüren 
wir oft in den Herbst- und Wintermonaten, wenn 
die Tage kürzer sind und die Menge an Sonnenlicht 
deutlich abgenommen hat. Mangel an natürlichem 
Tageslicht kann zu Lustlosigkeit, Depressionen und 
Schläfrigkeit führen. Wer hierfür empfindlich ist oder 
sogar Beschwerden dadurch hat, dem kann eine Do-
sis UV-Licht beim Aufstehen von Nutzen sein. Wer 
morgens UV-Licht gesehen hat, fühlt sich meist ak-
tiver. Dies verdanken wir der Zunahme des Aktivhor-
mons Cortisol. Mehr Cortisol kann zu einem Tag voller 
Energie führen. 
UV-Licht hat auch eine günstige Wirkung auf unseren 
Tag- und Nachtrhythmus. An einem sonnendurchflu-
teten Tag spüren wir tagsüber mehr Energie in uns 
und können nachts besser und tiefer schlafen. Selbst-
verständlich wirkt sich dies auch auf unsere Gesund-
heit positiv aus.  

Lichttherapie wirkt 
entzündungshemmend
UV-Strahlen können auch noch auf andere Weise 
die Gesundheit fördern, vor allem bei Menschen, die 
an (chronischen) Hautkrankheiten leiden, wie zum 
Beispiel Psoriasis und Ekzem. Insbesondere für diese 
Hautkrankheiten hat Sunshower medizinische Pro-
dukte entwickelt, die von Dermatologen empfohlen 
werden. 

Vorbereitung auf den Sommer
Über die Haut gesprochen ... Eine normale Dosierung 
von UV-Licht sorgt für eine gesunde Hautfarbe in den 
Herbst- und Wintermonaten und bereitet die Haut für 
die Sommersonne vor.

UV-Licht wirkt sich positiv 
auf die Gesundheit aus

Kein Sonnenlicht Kleine Dosis UV-Licht Verbrennung 
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Der Mythos

Kein Sonnenlicht Kleine Dosis UV-Licht Verbrennung 



Die vielen Vorteile von Vitamin D
Sonnenlicht spielt eine wichtige Rolle bei verschie-
denen Körperfunktionen, oft im Zusammenhang mit 
der Bildung von Vitamin D. Eine tägliche kleine Dosis 
von zehn Minuten Sonnenlicht reicht schon für einen 
gesunden Vitamin D-Spiegel aus. Leider schaffen es 
viele Menschen nicht, diese Dosis in den Herbst- und 
Wintermonaten zu sich zu nehmen. Dadurch haben 
70% der Nord/Westeuropäer einen Vitamin D-Man-
gel. Untersuchungen zeigen, dass die tägliche Nut-
zung der Produkte von Sunshower mit einer kleinen 
Dosis UV-Licht in den Wintermonaten den Vitamin 
D-Spiegel verdoppelt*. 

Vitamin D ist das einzige Vitamin, das der mensch-
liche Körper selbst bilden kann. Wenn die Haut UV- 
oder Sonnenlicht ausgesetzt wird, produziert sie 
Pro-Vitamin D3, das von der Leber und den Nieren 
anschließend in Vitamin D verwandelt wird. Dieser 
Prozess wird von den UV-B-Strahlen noch weiter an-
gekurbelt. Wissenschaftliche Untersuchungen haben 
ergeben, dass die Liste der Körperprozesse, die durch 
das Vitamin D beeinflusst werden, jedes Jahr länger 
wird. Weiter unten finden Sie eine Liste der positiven 
Auswirkungen von Vitamin D auf unseren Körper und 
auf unsere Gesundheit. 

Stimulierung des Immunsystems

Es gibt starke Hinweise darauf, dass Vitamin D eine 
positive Auswirkung auf unser Immunsystem hat. Wir 
fühlen uns aktiver und gesünder und sind besser ge-
wappnet gegen Grippe und Erkältungen. 

Aufnahme von Kalzium ist gut für 
Knochen und Zähne

Vitamin D3 stimuliert die Absorption von Kalzium 
aus dem Darm und sorgt für die Mineralisierung der 
Knochen. Untersuchungen haben ergeben, dass dies 
die Knochenentkalkung im Alter bremst und die Kno-
chendichte positiv beeinflusst. Außerdem kann dieser 
Prozess auch die Gefahr von Knochenbrüchen sen-
ken, denn die Knochen bleiben stark. Kalzium hilft 
übrigens auch, die Zähne gesund zu halten. 

Entwicklung und Erhalt der 
Muskelfunktion

Ein Mangel an Vitamin D hat Muskelschwäche und 
Muskelkrämpfe zur Folge. Ausreichend Vitamin D 
sorgt für ein besseres Gleichgewicht, denn es erhält 
die Muskelkraft im Alter. Der Gefahr hinzufallen wird 
vorgebeugt.

Auswirkung auf 
die Zelldifferenzierung

Das niederländische Institut für Krebsforschung Het 
Nederlandse Kankerfonds KWF Kankerbestrijding 
forscht intensiv auf dem Gebiet von Sonnenlicht und 
Vitamin D. Eins der Ergebnisse dieser Forschung ist, 
dass das Vitamin D Kolonkarzinom vorbeugen kann. 
Eine andere wissenschaftliche Untersuchung nach 
der Beziehung zwischen Sonnenlicht, Vitamin und 
Krebs* hat außerdem ergeben, dass eine kleine Do-
sis Sonnenlicht täglich für einen gesunden Vitamin 
D-Spiegel wichtig ist. Die Forschungsergebnisse 
zeigten auch, dass die Gefahr u.a. an Darm-, Prostata- 
und Brustkrebs zu erkranken, abnimmt. Dies bedeu-
tet, dass Vitamin D eine präventive Wirkung auf un-
terschiedliche Arten von Krebs haben kann. 

Halten Sie den Vitamin D-Spiegel konstant
Vitamin D wirkt sich positiv auf unsere Gesundheit 

aus. Es sorgt für starke Abwehrkräfte, die Aufnahme 
von Kalzium und Phosphor, senkt Gesundheitsrisiken 

und erhält die Muskelkraft. Die Bildung von  
Vitamin D ist also wichtig für alle. 

Vitamin D ist besonders wichtig, wenn Sie:

•	� älter als 70 Jahre alt sind, denn Ihre 
Haut bildet dann weniger Vitamin D 

•	� Schwanger sind

•	� Stillen

•	� Häufig Nachtschichten machen

•	� Viel im Haus bleiben müssen aufgrund 
Ihrer beruflichen Tätigkeit, Krankheit 
oder eingeschränkter Mobilität

*	L aut Forschungsbericht LUMC, 2007

**	A us einer Veröffentlichung des Krebsinformationsdiensts der niederländischen Krebsforschung (2010) De relatie tussen kanker, zonnestraling en vitamine D  

	 [Die Beziehung zwischen Krebs, Sonnenstrahlung und Vitamin D] D. Leusen, Graphik 

Wissenschaftliche Beweise
Aus wissenschaftlichen Untersuchungen geht hervor,  
dass Vitamin D Körperprozesse (positiv) beeinflusst.  
Vitamin D ist u.a. verantwortlich für: 
•	 �die Aufnahme von Kalzium 
•	 �die Unterdrückung von Infektionen
•	 �die Stimulierung des Immunsystems
•	 �die Entwicklung und den Erhalt der Muskelfunktionen
•	 �die Entwicklung und den Erhalt der kognitiven Funktionen
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JAN FEB März APR

Zunahme von Vitamin D
Täglich 5 Minuten Sunshower

Vitamin D-Studie (2007)

Mangel



Infrarot 
wärmt, 
entspannt 
und lindert 
Schmerzen

Infrarotstrahlung wirkt bis tief in die Haut. Die Ener-
gie von Infrarotstrahlung dringt bis in unseren Kör-
per ein, wodurch Moleküle in Bewegung geraten und 
so Wärme erzeugen. Hierdurch steigt die Körper-
temperatur, während sich die Umgebung kühl an-
fühlt. Neben einem wohltuenden und entspannen-
den Gefühl lindert die Infrarotstrahlung Rücken- und 
Nackenschmerzen, Muskelschmerzen, rheumatische 
Beschwerden und fördert die Durchblutung.

Wärmetherapie bei Rücken- und 
Nackenschmerzen

Wer unter Rücken- und Nackenschmerzen leidet, hat 
beim Aufstehen oft Probleme und Schmerzen. Häufig 
wird in solchen Fällen Wärmetherapie empfohlen, um 
diese Beschwerden zu lindern. Es ist wissenschaftlich 
erwiesen, dass eine Therapie mit Infrarotstrahlung, 
die Verspannungen im Rücken und Nacken lindern. 
Im Gegensatz zu den meisten Schmerzmitteln hat 
Wärmetherapie keine Nebenwirkungen. 

Erleichterung für Rheumapatienten

Wissenschaftliche Untersuchungen, die von der Uni-
versitätsklinik Twente und der Saxion University of 
Applied Sciences durchgeführt wurden, zeigen, dass 
die Anwendung von Infrarotstrahlung rheumatische 
Beschwerden kurzfristig lindern kann. Dies schafft Er-
leichterung bei steifen Gelenken oder Muskeln.

Schnellere Genesung für Sportler

Infrarotstrahlen regen den Kreislauf an, dass zu ei-
ner Zunahme des Sauerstoffgehalts im Blut führt. 
Das schafft Erleichterung bei Muskelschmerzen und 
Steifheit, kann Sportverletzungen schneller heilen 
und entspannt den Körper. Weil die Muskeln besser 
entspannen, können Gelenkschmerzen gelindert wer-
den. Infrarotstrahlung hilft übrigens nicht nur nach 
sportlicher Überanstrengung, sondern es ist auch 
bereits vor dem Sport zum Aufwärmen sehr nützlich. 

Tiefenreinigung der Haut

Durch die effektive Wärme der Infrarotstahlen erwei-
tern sich die Poren. Dies unterstützt eine bessere und 
effektivere Tiefenreinigung der Haut, wodurch die Haut 
gesünder erscheint. Außerdem sorgt Infrarotstrahlung 
dafür, dass nährende und hydratierende Cremes inten-
siver und schneller aufgenommen werden. 

Gesunder Kreislauf

Zum Schluss ein Vorteil der Infrarotstrahlung für den 
ganzen Körper. Die Nutzung von Infrarotstrahlung 
sorgt für einen besseren Kreislauf, die Schadstoffe 
werden schneller beseitigt und die Zufuhr von Nah-
rungs- und Aufbaustoffen wird angeregt. Von diesen 
Prozessen profitieren nicht nur die Muskeln und die 
Haut, sondern der ganze Körper genießt diese rei-
nigende und aufbauende Wirkung der wohltuenden 
Infrarotstrahlung.

*  ��Die Infrarotstrahlung von Sunshower 
wird von den Seiberdorf Laboratories 
gemäß den ICNIRP Richtlinien  
genehmigt und zertifiziert.

•	� Die Infrarot-Funktion von Sunshower zeigt ein 
genaues Spektrum der natürlichen Sonne an.

•	� Der hohe Anteil an Kurzwellen-Infrarot- 
strahlung(IR-A) ergibt eine intensive Wärme, 
die tief in die Haut eindringt.

•	� Diese Infrarotdosis ist für den effizienten Einsatz 
während oder nach dem Duschen ausgelegt.

Infrarot
Sunshower

ir SPEkTRUM PURE MODEL* (%)

VIS IR-A IR-B IR-C

4 41 53 2

VIS IR-A IR-B IR-C

ir SPEkTRUM DELUXE / COMBI *(%)

6 46 43 5



•	� Verdoppelung des Vitamin D-Spiegels

•	� Weniger Depressionen im Herbst und Winter

•	� Hebt die Stimmung und macht fitter

•	� Wirkt entzündungshemmend 

•	� Lindert chronische Hautkrankheiten 

•	� Sorgt für einen ausgeglichenen Tag- und Nachtrhythmus

•	� Gibt eine gesunde Hautfarbe

•	 Erleichtert Rücken- und Nackenschmerzen

•	 Lindert rheumatische Beschwerden

•	 Sorgt für lockere und entspannte Muskeln

•	 Mindert Steifheit 

•	 Regt den Kreislauf an, Schadstoffe werden schneller beseitigt

•	� Verbessert die Durchblutung, Nahrungs- und Aufbaustoffe  
werden schneller angenommen

•	 Reinigt die Haut tief und wirksam

SONNENLICHTINFRAROT 



Sechs Modelle, 
sechsmal Sunshower

	� Möchten Sie nur Infrarotstrahlung oder 
auch UV-Licht?

	� Interessieren Sie sich vor allem für die wohltuende 
Wirkung von Infrarotstrahlung, dann empfehlen 
wir Ihnen Solo, Duo, Pure XL und Pure. Bevorzugen 
Sie die Vorteile von Infrarotstrahlung und UV-Licht 
gemeinsam, dann ist Deluxe oder Combi eine gute 
Wahl. 

	� Für den ganzen Körper oder nur für  
einen Teil?

	
	� Die Modelle Deluxe, Combi, Solo und Pure XL  

versorgen den ganzen Körper. Pure ist ein  
kompaktes Modell und wurde vor allem für  
den unteren Rückenbereich entwickelt. 

	� Wollen Sie Ihr Bad neuplanen oder 
Sunshower in eine vorhandene Dusche 
nachrüsten?

	�� Die meisten Modelle eignen für den Einbau in der 
Wand. Ist genug Platz in der Dusche und Sie möch-
ten nur nachrüsten, dann ist die Aufbauserie Solo 
(nur Infrarotstrahlung) und Combi (Infrarot und UV) 
geeignet. Diese Modelle sind einfach in einer Ecke 
der bestehenden Dusche zu installieren. 

Wir entwickeln außerdem  
medizinische Spezialgeräte 
 für die Behandlung von  
Hautkrankheiten. Unter  
SunshowerMedical.nl finden 
Sie nähere Informationen über 
Lichttherapie bei Psoriasis, 
Ekzem und Sonnenallergie. 

Sunshower hat eine Produktlinie in sechs verschiede-
nen Ausführungen. Wählen Sie das Modell, das am bes-
ten zu Ihnen passt. Hier finden Sie einige Vorschläge:



  Benutzerfreundliche Bedienung

  �Mit einem Touch Sonnenlicht oder 

Infrarot einschalten

  �Bestimmen Sie die Sitzungsdauer 

selbst (bis zu 10 Minuten)

  �Langsames Abkühlen: Nach Gebrauch 

kühlt sich das Sunshower-Gerät in  

4 Minuten ab

Design

Sunshower Combi ist etwas kleiner als  

das Einbaugerät Sunshower Deluxe.  

Es hat vier Infrarotlampen mit jeweils  

500 W und drei UV-Lampen. Elegant  

als schwebendes Element über Eck  

anzubringen. Ausgestattet mit sandge-

strahlter Glasplatte in einem schlanken 

Aluminiumrahmen. 

Sunshower 
combi

Aufbau über Eck

GANZKÖRPER

h 145 x b 30 x T 20 cm

Ihr Sanitärfachhandel führt 
den Einbau von Sunshower 
Combi für Sie aus.

Sunshower Combi

Regelmäßiger Gebrauch 

von Sunshower 

in den Wintermonaten 

verdoppelt den 

Vitamin D-Spiegel



  Benutzerfreundliche Bedienung

  �Mit einem Touch Sonnenlicht oder 

Infrarot einschalten

  �Bestimmen Sie die Sitzungsdauer 

selbst (bis zu 10 Minuten)

  �Langsames Abkühlen: Nach Gebrauch 

kühlt sich das Sunshower-Gerät in  

4 Minuten ab

Design

Sunshower Deluxe hat fünf Infrarotlampen 

mit jeweils 500 W und vier UV-Lampen. 

Ausgestattet mit sandgestrahlter  

Glasplatte in einem schlanken  

Aluminiumrahmen.

Tipp: Kombinieren Sie Sunshower Deluxe 

mit einer Dampfkabine für zusätzliches 

Wohlbefinden.

Sunshower 
deluxe

EINBAU

GANZKÖRPER

h 187 x b 32 x T 17 cm

Glasplatte 

Wandrahmen

Ventilationsöffnung (Ausgang)

Ventilationsöffnung (Eingang)

Sunshower Deluxe

Einbautiefe mind. 16,5 cm

Täglich eine kleine Dosis UV-Licht 

SICHER, GUT 
UND GESUND!

Ihr Sanitärfachhandel führt 
den Einbau von Sunshower 
Deluxe für Sie aus.



  �Nutzerfreundliche Bedienung  

mit Touchscreen

  �Mit einem Touch einschalten

  �Bestimmen Sie die Sitzungsdauer  

selbst (bis zu 10 Minuten)

  �Langsames Abkühlen: Nach Gebrauch  

kühlt sich das Sunshower-Gerät in  

4 Minuten ab

Design

Sunshower Pure XL ist groß genug, um Sie 

vom Nacken bis zu den Knien mit einer  

tiefen, wohltuenden Wärme zu versorgen. 

Das schlanke Aluminiumgehäuse enthält zwei 

Infrarotlampen mit jeweils 750 W und ist mit 

einer sandgestrahlten Glasplatte verarbeitet. 

Sunshower Pure XL ist eine Einbaulösung und 

lässt sich perfekt in die Duschwand integrieren. 

Tipp: Kombinieren Sunshower Pure XL  

mit einer Dampfkabine für noch mehr  

Wohlbefinden.

Sunshower 
PURE XL

EINBAU

GANZKÖRPER

h 124 x b 20 x T 10 cm

Sunshower Pure XL

Ihr Sanitärfachhandel führt 
den Einbau von Sunshower 
Pure XL für Sie aus.

Glasplatte 

Wandrahmen

Ventilationsöffnung (Ausgang)

Ventilationsöffnung (Eingang)

Einbautiefe mind. 10 cm



  �Nutzerfreundliche Bedienung  

mit Touchscreen

  �Mit einem Touch einschalten

  �Bestimmen Sie die Sitzungsdauer  

selbst (bis zu 10 Minuten)

  �Langsames Abkühlen: Nach Gebrauch  

kühlt sich das Sunshower-Gerät in  

4 Minuten ab

Design

Sunshower Pure ist ein sehr kompaktes 

Modell, mit dem ungefähr die Hälfte des 

Körpers behandelt werden kann. Nur eine 

einzige 1000W Infrarotlampe bewirkt einen 

außerordentlich starken Effekt. 

Sunshower Duo besteht aus zwei Model-

len, neben dem Rücken können auch die 

Beinmuskeln behandelt werden. Das obere 

Modell verfügt über eine einzige 1000W 

Infrarotlampe und das untere Modell hat 

nur eine 500W Infrarotlampe. Sunshower 

Duo ist eine Einbaulösung und passt daher 

perfekt in die Duschwand oder über einen 

eingebauten Sitz.

Sunshower 
PURE / duo

EINBAU HALB ODER GANZKÖRPER

PURE	 h 62 x b 20 x T 10 cm

DUO  	 h 62 x b 20 x T 10 cm  /

	h  32 x b 20 x T 10 cm

Sunshower Duo (stehend)

Sunshower Pure

mini

Ihr Sanitärfachhandel führt 
den Einbau von Sunshower 
Pure oder Duo für Sie aus.

Glasplatte 

Wandrahmen

Wandrahmen

Ventilationsöffnung (Ausgang)

Ventilationsöffnung (Eingang)

Einbautiefe mind. 10 cm



  �Nutzerfreundliche Bedienung  

mit Touchscreen

  �Mit einem Touch einschalten

  �Bestimmen Sie die Sitzungsdauer  

selbst (bis zu 10 Minuten)

  �Langsames Abkühlen: Nach Gebrauch  

kühlt sich das Sunshower-Gerät in  

4 Minuten ab

Design

Sunshower Solo ist etwas kleiner als  

Sunshower Combi und ist mit zwei 750W 

Infrarotlampen ausgestattet und ist  

elegant über Eck als schwebendes Element 

anzubringen. Die sandgestrahlte Glasplatte 

ist in einem schlanken Aluminiumrahmen 

eingefasst. 

Sunshower 
solo

AUFBAU ÜBER ECK

GANZKÖRPER

h 124 x b 20 x T 18 cm

Sunshower Solo

Ihr Sanitärfachhandel führt 
den Einbau von Sunshower 
Solo für Sie aus.



Installation der Einbauprodukte

Rückschlagventil VentilationsabdeckungVentilationskanäle

	 Ventilationsöffnungen zum benachbarten Raum

	 Wenn die Ventilationsöffnungen sich zum Bad hin öffnen, Rückschlagventile einbauen

	 Passende Ventilationsabdeckungen sind für runde und eckige Ventilationskanäle erhältlich

  



Experience 
the power of 

Sunshower

Die Produkte von Sunshower 
sind erhältlich im Fachhandel für 

Sanitär und Wellness. 
Schauen Sie unter www.sunshower.de 

nach, da finden Sie einen Händler in Ihrer 
Nähe, oder kontaktieren Sie uns direkt. 

Sunshower  -  Klaus Schlenker GmbH   -  Tylö saunafreitzeit   -  Gottlieb-Daimler-Straße 30-34  -  28816 Stuhr  -  Tel +49(0) 421-877 61-0  -  Fax +49(0) 421–877 61-32  -  info@schlenker-gmbh.com  -  www.sunshower.de


